Economiser (a batterie
de vos appareils numeériques

Pour en préserver la lOIlgéVité,

* je maintiens le niveau de charge entre 30 % et
80 % O et j’évite d’utiliser la charge rapide,

* je charge lorsque l'appareil est inactif,

* je ne laisse pas mon appareil en plein soleil.

Pour en augmenter rautonomie,

* je désactive les services quand je ne m’en
sers pas : localisation®, BluetoothEl et Wi-FIR,

* j’active le mode avionES dans les transports ol
lorsque la réception du réseau est mauvaise,

* je ferme les applications lorsque j’ai fini de
m’en Servir,

* j’ajuste la luminosité I8 de 1’écran au
minimum confortable,

e je désactive la vibration au toucher/ du clavier,

* je bloque les publicites du web et des applis,

* je limite au maximum le temps ou j'utilise :
la geo-navigation, la visio-conférence et les
appels vidéos, le visionnage de videos.
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